
     JÍDELNÍČEK
Od 18. 11. do 22. 11. 2024

PONDĚLÍ: Chléb (LE) s pomazánkou valašskou (RY,ML), čaj ovocný, mléko, zelenina
Kuřecí vývar s těstovinou (LE,VE,CE)
Čočka na kyselo (LE), vejce, okurka, čaj ovocný                 BEZMASÉ    
Houska (LE) se šunkovým žervé (ML), čaj ovocný, ovoce                           

ÚTERÝ: Chléb (LE) s pomazánkou mrkvovou (ML), čaj ovocný, kakao (ML), zelenina
Polévka cibulová (CE)
Vepřové nudličky s rýží, čaj ovocný
Kukuřičný knuspi chlebíček s pomazánkovým máslem (ML),čaj ovocný, ovoce

STŘEDA:    Chléb (LE) s pomazánkou sýrovou s celerem (ML,CE), čaj, mléko, zelenina    
Polévka fazolová (LE,CE)              
Zapečené brambory s kuřecím masem (VE,ML), čaj ovocný  
Domácí kokosový moučník (LE,VE,ML), čaj ovocný, ovoce

ČTVRTEK: Chléb(LE) s pomazánkou pažitkovou (ML),čaj ovocný,bílá káva (ML), zelenina
Polévka uzená kroupová (LE,SO,CE)
Debrecínský guláš (LE), houskový knedlík (LE,VE,ML), čaj ovocný
Čokoládový puding (LE,ML), kukuřičné trubičky (ML), čaj ovocný, ovoce

PÁTEK: Chléb s pomazánkou z uzeného tofu (SO,ML), čaj ovocný, mléko, zelenina
Zeleninový vývar s kus-kusem (LE,CE)                   
Lasagne s hovězím masem (LE,ML), čaj ovocný 
Domácí jablečný koláč (LE,VE,ML), čaj ovocný, ovoce

Přehled  alergenů: LE – lepek | KO – korýši | VE – vejce | RY – ryby | AR – arašídy | SO – sója | ML – mléko
OŘ – ořechy | CE – celer | HO – hořčice | SE – sezam | SO2 – oxid siřičitý | LU – lupina | MĚ – měkkýši

    Změna jídelního lístku vyhrazena. 

FAKULTNÍ MATEŘSKÁ ŠKOLA SE SPECIÁLNÍ PÉČÍ
Arabská 681, Praha 6 
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