JIDELNICEK

Od 20. 1. do 24. 1. 2025

PONDELI: Chléb (LE) s pomazankou rybi (RY,ML), &aj ovocny, mléko, zelenina
Kufeci vyvar s téstovinou (LE,VE,CE)
Bramboroveé Sisky s makem (LE,VE), ovocny Caj BEZMASE
Rohlik (LE) s maslem a Sunkou (ML), €¢aj ovocny, ovoce

UTERY: Chléb (LE) s pomazankou zeleninovou (ML,CE), ¢aj, kakao (ML),zelenina
Zeleninovy vyvar s michanymi lusténinami (CE)
Veproveé na houbach (LE), ryze, €aj ovocny
Jogurtova ovesna kase (LE,ML), €aj ovocny, ovoce

STREDA: Chléb(LE) s brynzovou pomazankou (ML), ¢aj ovocny, mléko, zelenina
Krém z peCeného kvétaku (ML)
Jahlovy pilaf s kufecim masem, ¢aj ovocny
Ricottovy kola¢ s bananem (VE,ML), ¢aj ovocny, ovoce

CTVRTEK: Chléb(LE) s pomazankou tvarohovou (ML), &aj, bila kava (ML), zelenina
Polévka zeleninova s zZithymi vloCkami (LE,CE)
Hovézi maso v rajské omacce (LE,ML), téstoviny (LE), ¢aj ovocny
Veka (LE) s domaci nutelou (ML), ¢aj ovocny, ovoce

PATEK: Chléb(LE) s pomazankou z fapikatého celeru(ML), ¢aj ovocny,mléko, zelenina
Polévka cibulova (LE,CE)
Zapecené rybi filé (VE,RY,ML), brambory, ¢aj ovocny
Domaci mramorovy moucnik (LE,VE,ML), ¢aj ovocny, ovoce

Prehled alergenu: LE — lepek | KO — korysi | VE — vejce | RY — ryby | AR — arasidy | SO — séja | ML — mléko
OR - ofechy | CE — celer | HO — hof¢ice | SE — sezam | SO2 — oxid sifi¢ity | LU — lupina | ME — mé&kkysi

Zména jidelniho listku vyhrazena.

FAKULTNi MATERSKA SKOLA SE SPECIALNi PECi
Arabska 681, Praha 6
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