
     JÍDELNÍČEK
Od 3. 2. do 7. 2. 2025

PONDĚLÍ: Chléb (LE) s pomazánkou tvarohovou s pažitkou (ML), čaj, mléko, zelenina
Zeleninový vývar s játrovými nočky (LE,VE,CE)
Zapečené těstoviny se zeleninou (LE,VE,ML), ovocný čaj            BEZMASÉ    
Toastový chléb (LE) s máslem (ML) a šunkou, čaj ovocný, ovoce                     

ÚTERÝ: Chléb (LE) s pomazánkou cizrnovou, čaj ovocný, kakao (ML), zelenina
Zeleninový vývar se zavářkou (LE,VE,CE)
Segedínský guláš (LE), houskový knedlík (LE,VE,ML), čaj ovocný
Knuspi chlebíček se žervé (ML), čaj ovocný, ovoce      

STŘEDA:    Chléb(LE) s pomazánkou ze sardinek (RY,ML), čaj ovocný, mléko, zelenina    
Polévka zeleninová s vaječnou jíškou (LE,VE,CE)             
Sekaná pečeně (LE,VE), bramborová kaše (ML), čaj ovocný
Pečená ovesná kaše (LE,VE,ML), čaj ovocný, ovoce

ČTVRTEK: Chléb(LE) s pomazánkou sýrovou s pórkem (ML),čaj ovocný,bílá káva (ML), 
zelenina   
Polévka hrachová (LE)
Hovězí cikánská (LE), rýže, čaj ovocný
Veka (LE) s medovým máslem (ML), čaj ovocný, ovoce

PÁTEK: Chléb(LE) s pomazánkou šunkovou (ML), čaj ovocný,mléko, zelenina
Zeleninový vývar s pohankovými vločkami (CE)                   
Přírodní rybí filé (RY), mrkvový přeliv, brambory, čaj ovocný 
Domácí kokosový moučník (LE,VE,ML), čaj ovocný, ovoce

Přehled  alergenů: LE – lepek | KO – korýši | VE – vejce | RY – ryby | AR – arašídy | SO – sója | ML – mléko
OŘ – ořechy | CE – celer | HO – hořčice | SE – sezam | SO2 – oxid siřičitý | LU – lupina | MĚ – měkkýši

    Změna jídelního lístku vyhrazena. 
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